
Programme
IV ème cours de formation 

à la prise en charge du PBVE par la méthode de Ponseti
Lyon les 31 janvier et 1 février 2013 - Service Pr Kohler

Hôpital Universitaire Femme Mère Enfant de Lyon
Amphithéâtre Rabelais – Bâtiment A2 6ème étage  

Organisateurs : Pr F. Chotel,  Pr J. Bérard, Dr R. Parot (Lyon)

Membre Invité : Dr Stéphanie Boehm (Stockholm/ Suède)

Jeudi 31 Janvier 2013

9h00 Accueil des participants - Amphi Rabelais 
9h15 Introduction et pré-tests  J. Bérard, F. Chotel 
9h25-12h55 Session I – Généralités - Principes 
Modérateur : J Bérard/ Pr Refass
- Histoire du pied bot varus équin (R Kohler) 15’
- Qui était Ponseti ? (J Bérard) 7’
- Anatomie pathologique du pied bot varus équin (F. Chotel) 15’
- Classification de Diméglio / Classification de Pirani (K Abelin-Genevois) 8’
- Concepts et grands principes de la méthode de Ponseti (F. Chotel) 20’
Discussions 12’ 

10h40-11h10 pause-café / Amphi
Modérateurs : S Boehm / S Abu-Amara 
- Les 10 erreurs dans la prise en charge (R. Parot) 10’
-  Table ronde :  la ténotomie d’Achille :  indications, technique et complications 
(Abu-Amara, Launay, Mayrargue, Boehm, Fron) 25’
Ténotomie classique film ou en Live (A. Fassier), ténotomie à l’aiguille 15’
- Limites organisationnelles: privé, publique (Kiné HFME, E Garnier) 15’
- L’appareillage : observance et tolérance / intérêt des capteurs de pression (S Boehm) 
15’ 
Discussions 12’

13H00-14h10 Pause repas

14h10- 18h30 Session II - Ateliers de travaux pratiques : technique de 
confection des plâtres / Vidéotransmission : un exemple de confection de plâtre 
en live puis mise en situation sur modèles plastiques – Consultation chir RDC 
Encadrement par : S. Boehm, J. Bérard, F. Chotel, R. Parot, A Fassier, E. Garnier, et 
kinés du service. 

17h30- 18h30  Rotation des équipes avec ateliers Consultations de suivi 
et revu de patients –Consultation chirurgie RDC / salles 11- 12 : Ateliers de 
réflexion et discussion avec les parents, enfants et entre professionnels (groupes de 5 à 
6 personnes).



Vendredi 1 Février 2013

8h30- 10h10 Session III- Situations particulières Amphi Rabelais 
Modérateurs : F Bergerault / F Launay / F Chotel 
- Débriefing : consultation de suivi et revu de patients de la veille / échanges avec la 
salle 20’
- Quels défauts résiduels accepter ? (R Parot) 12’
- La libération postéro-médiale a-t-elle encore sa place en 2013 ? (J Bérard) 8’
- Récidive / reprise par plâtre des pieds bots idiopathiques (D Morel) 10’
Discussion 10’
- Indications et technique pour le transfert du tibialis (F Launay) 10’
9H40- 10h10 Live surgery : Transfert tendineux du tibialis antérieur (F Chotel)
- Discussions pièges & complications du transfert tendineux (R Parot) 10’

10h20-10h50 pause-café / Amphi
Modérateurs : K Abelin-Genevois / D Fron
- Apport de la radiographie dans la méthode de Ponseti ? (F Chotel) 7’
- Quel aplatissement du dôme talien au cours du traitement ? (Ph Greiner) 8’
- Apport de l’AQM dans l’évaluation d’un pied bot (Th Haumont) 10’
- Pieds dits atypiques : iatrogènes ou syndromiques ? (S Boehm) 10’
- Pied bot sur arthrogrypose : expérience suédoise (S Boehm) 10’
Discussion 10’

Modérateurs : R Parot / E Mayrargue
- Prise en charge tardive au-delà de 3 ans - PBVE négligés (J. Bérard) 10’
-  Expérience et programme au Bengladesh (Th Craviari) 10’
- Table ronde La méthode de Ponseti : quel coût ? Prise en charge & remboursements 
transports / appareillage / kinésithérapie 20’ 
- Méthodes « Ponseti like » ? (F Bergerault) 10’
- Pieds bots et internet: le meilleur comme le pire ! (R Parot) : 10’
Discussion 5’

13H00-14h10 Pause repas

14h10- 17h00 Session IV – D’autres expériences de la méthode de 
Ponseti
Modérateurs : Th Haumont / F Chotel 
- Organisation de la prise en charge du pied bot à Stockholm (S Boehm) 10’
- Expérience Marocaine : séries de Casablanca (Pr Refass) 10’
- Expérience au CHU de Lille (D. Fron) 10’
- Expérience au CHU de Nantes (E Mayrargue) 10’
Discussion  15’

15h10 - Post-tests / Correction et remise des Golden Awards 15’



15h25- Actualités : littérature récente 
Discussion critique avec la salle (A Fassier, K Abelin-Genevois) 30’
Modérateurs : J. Bérard- Pr Refass.
- Expérience au CHU de Rouen (S Abu-Amara et kinés) 10’
- Expérience Marseillaise (F Launay) 10’
-  Europeen Consensus  meeting  Stockholm quoi  de  neuf  ? (S  Boehm /  F 
Chotel) 10’
Discussion 10’

16H40 Remise des hand-out et Clôture du cours (Pr J. Bérard)


