
Programme
III ème cours de formation 

à la prise en charge du PBVE par la méthode de Ponseti
Lyon les 27 et 28 Janvier 2011

Organisateurs : Pr F. Chotel,  Pr J. Berard, Dr R. Parot (Lyon)
Membres Invités : Dr Erica Lamprecht (Sw), Dr Ana Presedo (Paris) 

Attention: Données actualisées, nombreuses nouveautés, plus d’ateliers et de 
discussions par rapport au  premier cours de Janvier 2008 ….

Jeudi 27  Janvier 2011

13h30 Accueil des participants
14h00-17h00 Consultations de suivi et revu de patients / Ateliers de 
réflexion et discussion (groupes de 8-10 personnes) 
17h30-18h00 Discussion – Explication et remise du CD de la Base de donnée 
informatique Access actualisée 

19h00 départ pour soirée restaurant orateurs

Vendredi 28 Janvier  2011

8h00- introduction et pré-tests  J. Bérard, R. Parot
 
8h30-12h55 Session I – Généralités- Investigations 
Modérateurs : E. Lamprecht, J Bérard
- Qui était Ponseti ? (A Presedo – E Lamprecht) 8’
- Anatomie pathologique du pied bot varus équin (F. Chotel) 15’
- Concepts et grands principes de la méthode de Ponseti (F. Chotel) 20’
- Les 10 erreurs dans la prise en charge (R. Parot) 7’
- La ténotomie d’Achille : Pourquoi et pour qui ? (E Lamprecht) 7’
Film / Comment ? (A. Fassier) 8’
-  Quelles  différences  par  rapport  au  traitement  fonctionnel ?  (K.  Abelin-
Genevois) Pourquoi chercher à éviter la libération postero-médiale ? 10’
- Contribution des kinésithérapeutes à Lyon (C. Mulier - D. Morel- C. Michel) 8’
Discussions 12’ 

10h05-10h30 pause café / Amphi

10H30- Live surgery : Transfert tendineux du tibialis antérieur 
(F Chotel) 30’ – Modérateur S. Abu-Amara
Discussions pièges & complications du transfert tendineux 10’

- PBVE et génétique (Pr P. Edery) 7’ Discussion 3’
-  L’appareillage ;  quels  sont  les  secrets  d’une  bonne  observance ? (E. 
Mayrargue) 7’ - Discussions 5’



- Quand demander une radiographie ? (E. Lamprecht) 6’/ Quid du dôme talien ? 
(F. Chotel) 4’
- Apport de l’échographie (M. Chapuis) 13’

11h55-12H55 :  Ateliers technique échographie :  initiation -  mise  en 
situation avec M. Chapuis, C. Treguier, P. Pracros-Defrennes

13H00-14h00 Pause repas

14h00-  15h00  Session  II  Ateliers  de  travaux  pratique :  Vidéo-
transmission : un exemple de confection de plâtre
Mise en situation sur modèles plastiques
Encadrement par : J. Berard, F. Chotel, R. Parot, E. Lamprecht, E. Garnier, D. Morel, 
C. Mulier et kinés du service. 

15h00- 16h00 Session III- Situations particulières
Modérateurs : A. Presedo - S. Abu-Amara
- Prise en charge spécifique des pieds dits « difficiles » ou atypiques (F. Chotel) 7’
- Quels défauts résiduels accepter ? (R. Parot) 10’
- Reprise par Ponseti après chirurgie de libération extensive  (D. Morel) 7’
- Prise en charge tardive au-delà de 3 ans - PBVE récidivants ou pieds négligés (J. 
Bérard) 7’
- Résultats de la prise en charge des pieds bots non idiopathiques ou syndromiques (R. 
Parot) 7’
Discussion 15’

16h00-16h35 Pause café /distribution de Xanax  - Post-tests / Correction 

16h35-17h35 Session IV – D’autres expériences du Ponseti 
Modérateurs : J. Bérard- E. Mayrargue- K Abelin-Genevois 
- Expérience Ibérique et Brésilienne en matière de récidive  (A. Presedo) 12’
- Expérience Suisse du Ponseti (E. Lamprecht) 12’
- Expérience Italienne de l’institut Rizzoli 12’
- La technique de Ponseti dans les pays en voie de développement – exemple au 
Bengladesh (F. Chotel- Th. Craviari ) 12’
Discussion  12’

17h35– 17H50 Actualités : quoi de neuf sur la méthode de Ponseti 
dans la littérature ces 2 dernières années ? (K. Abelin genevois- A. 
Fassier) – Discussion critique article par article 15’

18H05 Remise des hand-out et Golden Awards 10’

18h15 Clôture du cours 


